Das Abzeichen fiir besondere Leistungen im Truppendienst -
Reservistenleistungsabzeichen der Bundeswehr
Von Oberfeldwebel d.R. Adelbert Schémer

Mit der Einfihrung eines Leistungs-
abzeichens im Truppendienst im Jahr
1971, wollte man auch ein besonderes
Abzeichen neben der Schitzenschnur
in die Bundeswehr einflhren, nach-
dem es in anderen Armeen auch ahn-
liche (siehe auch das Gefechtsdienst-
Leistungsabzeichen im OBH oder US-
Army Expert Infantryman Award) gibt.
Bis jedoch die Einflhrung des Leistungs-
abzeichens im Truppendienst bei der
aktiven Truppe angekommen war, ver-
gingen zum Teil 1-2 Jahre.

Gefechtsdienst-Leistungsabzeichen des
Osterreichischen Bundesheeres.

US-Army Expert Infantryman Award.

Der Erwerb des Leistungsabzeichen

im Truppendienst oder Reservistenleis-

tungsabzeichen ist in folgenden Vor-

schriften geregelt:

e Zentralenvorschrift der Bundeswehr
ZDv-A1-2630/0-9804 Nr. 5.12/5.
12.1/5.12.2/5.12.3 und in der Anl-
age 7.5 ,Die Anzugsordnung der
Bundeswehr”.

e ZDv-A1-221/0-24 ,Ausbildung und
Erhalt der Individuellen Grundfer-
tigkeiten” Anlage 5.2.

e Zentralrichtlinie A2-222/0-0-4750
VS-NfD ,,SchieBen mit Handwaffen”
und in der
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e Bereichsrichtlinie C2-222/0-0-1344
VS-NfD ,,SchieBen mit dem Maschi-
nengewehr MG3“.

Das Abzeichen flr besondere Leis-
tungen im Truppendienst kann in allen
drei Teilstreitkraften der Bundeswehr:
Heer, Luftwaffe und Marine erworben
werden.

Beschaffenheit und Ausfertigungen

Das Abzeichen flr besondere Leis-
tungen im Truppendienst bzw. das Re-
servistenleistungsabzeichen mit Zusatz
.R" ist ein Metallabzeichen mit einem
Bundesadler, gefasst in einem Eichen-
laubkranz in Metall-Hohlpragung und
einer Befestigungsnadel auf der Ruck-
seite. Das Abzeichen fur besondere Leis-
tung im Truppendienst/Reservistenleis-
tungsabzeichen wird in drei Stufen
verliehen:

Das Leistungsabzeichen/Reservisten-
leistungsabzeichen kann sofort unab-
hangig in den zu erstrebenden Stufen
erworben werden, ohne dass man zu-
erst eine niedere Stufe erwerben muss.
Das Leistungsabzeichen in Metall wird
am Dienstanzug der Bundeswehr Heer,

Leistungsabzeichen in
Metall
Stufe | BRONZE

Luftwaffe auf der Falte der linken Brust-
tasche getragen, oder an der gleichen
Stelle ohne Brusttasche. Selbstbeschaff-
te gestickte Leistungsabzeichen, kon-
nen anstatt des Metallabzeichens auch
am Dienstanzug der Bundeswehr ge-
tragen werden. Die gestickte Ausferti-
gung des Leistungsabzeichens/Reser-
vistenleistungsabzeichens wird ebenso
auf der linken Falte der Brusttasche des
Dienstanzuges getragen. Auf dem Feld-
dienstanzug wird das Leistungsabzei-
chen jeweils in den verliehenen Stufen
auf der linken Brusttasche, oder an der
gleichen Stelle ohne Brusttasche, als
selbstbeschafftes Stoffabzeichen ge-
tragen.

Verleihungsetui fir das Leistungs-
abzeichen/Reservistenleistungsabzei-
chen mit Miniaturabzeichen. Die Minia-
turabzeichen durfen nicht an der Uni-
formbekleidung getragen werden. Je-
doch sieht man ab und zu das Minia-
turabzeichen aufgesteckt auf der Berg-
mUtze der Gebirgstruppe.

Leistungsabzeichen/Reservistenleis-
tungsabzeichen als Bandschnalle sind
nicht an der Uniform erlaubt.

Leistungsabzeichen in
Metall
Stufe Il SILBER

Metall
Stufe Ill GOLD
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A)

Trageweise Leistungsabzeichen
am Dienstanzug der Gebirgstruppe-
hier Gebirgspionier

Leistungsabzeichen in
gestickter Ausfertigung
am Dienstanzug

B)
Das Reservistenleistungsabzeichen
o)
Reservistenleistungs- Reservisteneistungs- Reservistenieistungs-
abzeichen in Metall abzeichen in Metall abzeichen in Metall
Stufe | BRONZE Stufe Il SILBER Stufe Ill GOLD D)
E)
F)

Reservistenleistungsabzeichen mit Buchstaben ,,R”
in der selbstbeschafften Stoffausfertigung fiir den Felddienstanzug

Das Leistungsabzeichen und
Reservistenleistungsabzeichen in GOLD mit
Wiederholungszahl

Zeistungsabzeichen in GOLD
mit Wiederholungszahl 5 - 30
30 wurde erst 2013 eingefiihrt
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Reservistenleistungsabzeichen
in GOLD

mit Wiederholungszahl 5 - 25

Ausfihrungsbestimmungen

Das Leistungsabzeichen kann fri-
hestens nach 4 Monaten Dienstzeit
und bei Reservistinnen und Reser-
visten im Rahmen einer Wehrib-
ung (WU), dienstlichen Veranstal-
tung (DVAQ) oder Verbandsveran-
staltung (VVag) des Verbandes der
Reservisten der Deutschen Bundes-
wehr erworben werden bzw. die als
Reservistinnen/Reservisten an 10
Veranstaltungen innerhalb von 12
Monaten teilgenommen haben.
Das Leistungsabzeichen und das
Reservistenleistungsabzeichen kann
bei Wiederholungen in der Stufe Il
GOLD, jeweils mit den Wiederho-
lungszahlen: 5, 10, 15, 20, 25 usw.
verliehen werden. Die dafir not-
wendigen Voraussetzungen sind im
Rahmen des Truppendienstes, ohne
zusatzlich angesetzte Ubungsstun-
den zu erfillen.
Abnahmeberechtigt sind durch
einen Disziplinarvorgesetzten Beauf-
tragte oder fachlich eingesetztes
qualifiziertes Personal (z.B. Sportab-
zeichenprufer oder Prifer im Rang
eines Feldwebeldienstgrades).

Die Abnahme der Leistungen muss
innerhalb eines Zeitraumes von 12
Monaten erfolgen. Wahrend des
zwolfmonatigen Zeitraums sind Wie-
derholungen zulassig.

Erfolgte Sportleistungen im Rahmen
einer Abnahme der Disziplinen des
Deutschen Sportabzeichens inner-
halb des Kalenderjahres, werden in
der entsprechenden Altersstufe an-
gerechnet.

Die Erfillung von SchieBleistungen
beim Erwerb der SchieBleistungen
fur die Schitzenschnur der Bundes-
wehr werden je nach Erreichung in
den Stufen: Stufe | BRONZE, Stufe Il
SILBER oder in der Stufe lll Gold an-
gerechnet, wenn diese im 12 Mo-
natszeitraum der Abnahme flr das
Leistungsabzeichen bzw. Reservis-
tenleistungsabzeichen erfolgt sind.

G) Trageberechtigt sind Soldatinnen

und Soldaten, einschlieBlich der aus
dem Wehrdienst Ausgeschiedenen
ehemaligen Soldaten, Reservisten
oder Veteranen.

H) Soldatinnen und Soldaten auslan-

discher Streitkrafte konnen das Ab-
zeichen unter den gleichen Bedin-
gungen ohne Einhaltung der fest-
gelegten Mindestdienstzeit erwer-
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ben, wenn deren Vorgesetzte die
entsprechende Leistung und Gesamt-
eignung bestatigen.

[) Das Abzeichen fiir Leistungen im
Truppendienst der Bundeswehr
darf nicht ,,Ehrenhalber” verliehen
werden.

Aushandigung und Entzug

1) Jede Soldatin oder Soldat, der die
geforderten Leistungen fur das Leis-
tungsabzeichen bzw. Reservistenleis-
tungsabzeichen erflllt hat, erhalt mit
der Verleihungsurkunde bzw. der
Tragegenehmigung ein Abzeichen
im Original ausgehandigt. Das Ab-
zeichen geht in das Eigentum der
Soldatin oder Soldaten Uber.

2) Die Aushandigung des Leistungs-
abzeichens/Reservistenleistungs-
abzeichens in der Stufe I/BRONZE
vollzieht der nachste Disziplinarvor-
gesetzte, wahrend die Stufen II/SIL-
BER und die Leistungsabzeichen/Re-
servistenleistungsabzeichen der Stu-
fe lll/GOLD bzw. Stufe Il GOLD mit
Wiederholungszahl durch den Ba-
taillonskommandeur/Bataillons-
kommandeurin verliehen und aus-
gehandigt wird. Die Aushandigung
hat in wirdiger Form zu erfolgen.

3) Urkunden, Besitzzeugnisse mit Tra-
geerlaubnis sind von den Einheiten/
Dienststellen selbst herzustellen.
Der Leistungsnachweis ist in die
Grundakte (PersAkte), Nebenakte/
Klarsichthulle einzuftgen.

4) Ist gegen eine Soldatin oder Soldat

eine gerichtliche DisziplinarmaBnah-
me verhdngt worden bzw. wegen
eines Vergehens oder Verbrechens
von einem ordentlichen Gericht
rechtskraftig verurteilt worden, so
kann auf Antrag eines Disziplinar-
vorgesetzten die Trageerlaubnis fur
das Leistungsabzeichen/Reservis-
tenleistungsabzeichen mit der Dis-
ziplinargewalt eines Regiments-
kommandeurs/Regimentskomman-
deurin entzogen werden.
Sind Verfahren ausgesetzt, so wird
die Aberkennung der Tragegeneh-
migung bis zur Gerichtsentscheidung
ausgesetzt.

Der Erwerb des

Leistungsabzeichens erfordert

e allgemeine militarische Leistung,

* eine spezifische kérperliche Leistungs-
fahigkeit und
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Tl;ageweise des Leistungsabzeichens
in Metall auf dem Dienstanzug.

* fachliche Leistungen und Gesamt-
eignung.

Die flr das Leistungsabzeichen/Re-
servistenleistungsabzeichen zu erwer-
benden Leistungen werden in einem
Nachweis gemaB ZDv A1-2630/0-98 04
erfasst. Dieser Nachweis ist gegliedert
in:

a) Angaben zum Bewerber/der Bewer-
berin
b) Allgemeine militarische Leistungen
1. SchieBfertigkeit
Gewehr
Pistole

Trageweise Leistungsabzeic.:hen in Stoff
auf dem Felddienstanzug.

2. Selbst und Kameradenbhilfe (nicht
alter als drei Jahre).
3. ABC SchutzmaBnahmen.
4. Zusatzbedingungen flr das Re-
servistenleistungsabzeichen
SchieBen mit dem Maschinen-
gewehr,
Handgranatenzielwurf,
6. Hindernislauf,
400 m Bahn
225 m Bahn
c) Korperliche Leistungsfahigkeit
1. Marschtest (bei Marineuniform-
tragern im OrgBer Marine wahl-
weise Kleiderschwimmen),
2. Basis Fitness Test (BFT)
3. Kleiderschwimmen/Schwimmen.
d) Fachliche Leistungen und Gesamt-
eignung- Beurteilung
1. Bedingung erfullt: Ja
2. Bedingung erfullt: Nein
e) Ableistung von mind. 10 Tagen Re-
servistendienst im Abnahmejahr
(nur fur das Reservistenleistungsab-
zeichen).
f) Der Bewerber/die Bewerberin hat die
Bedingungen erfullt
1. Prifung/Unterschrift
g) Dem Bewerber/der Bewerberin wur-
de ausgehandigt das
1. Leistungsabzeichen in Bronze,
Silber, Gold, Gold mit Zahl,
2. Reservistenleistungsabzeichen in
Bronze, Silber, Gold, Gold mit
Zahl,
Datum/Unterschrift

v

Ubersicht Gber die militarischen

Leistungsanforderungen

1) Ausbildungsnachweis Uber eine
Selbst- und Kameradenbhilfe inner-
halb der letzten drei Jahre.

2) Dienstliche Beurteilung der ,Ein-
satzbereitschaft”, , Fachwissen” und
. Praktisches Kdnnen” mit einer Be-
urteilung von mindestens , befriedi-
gend” bewertet

3) Nachweis eines Leistungsmarsches
zu FuB im Feldanzug ,Tarndruck”
oder Bord- und Gefechtsanzug mit
Gepack von mindestens 15 kg Ge-
wicht; Marschgeschwindigkeit im
Schritt 10 Minuten pro 1 km. Stei-
gungen und Gefalle sollen dabei
ausgeglichen sein. Marineangeho-
rige kdnnen anstelle des Marsches
Kleiderschwimmen, bekleidet mit
Hose und Jacke, welche sie an-
schlieBend in Schwimmlage ohne
Hilfeleistung entkleiden mussen.
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A) Marschleistungstibersicht
e Der Marsch muss im Feldanzug
Tarndruck, mit Gepack von min-
destens 15 kg Gewicht durch-
gefuhrt werden. Die Zeit von 10
Minuten pro km ist im Schnitt
nicht zu Uberschreiten. Steigun-
gen und Gefélle sollen einander
ausgleichen.
e Leistungsanforderungen (l.)
Die friiheren Marschleistung mit
10 kg Gepack und einer Marsch-
leistung zu FuB in 10 Minuten
pro 1 km waren (ll.)
B) SchieBleistungen
e Es muss eine Wertungslbung in
den Stufen ,Gold”, ,Silber” oder
.Bronze” mit einer beliebigen
StAN-Waffe der(s) schieBenden
Soldatin/Soldaten (Gewehr, Pis-
tole, Maschinengewehr oder Ma-
schinenpistole) erfullt werden.
C) Schwimmleistungen
e Schwimmubersicht fir das Klei-
derschwimmen der Marinean-
gehérigen (lIl.)
,Kleiderschwimmen” nach den
Bedingungen der Deutschen Le-
bens-Rettungs-Gesellschaft
bzw. der Wasserwacht im Deut-
schen Roten Kreuz.

Das Reservistenleistungsabzeichen
Das Reservistenleistungsabzeichen

entspricht in der Ausfihrung dem Leis-

tungsabzeichen mit einem zusatzlich

aufgepragten ,R".

Das Tragen des Reservistenleistungs-
abzeichens in Miniaturausfihrung ist
nur zum Zivilanzug gestattet.

e Voraussetzungen und Bedingungen
Reservistinnen und Reservisten kén-

nen neben dem Leistungsabzeichen das

Reservistenleistungsabzeichen erwer-

ben, wenn sie zuséatzlich zu den Bedin-

gungen der entsprechenden Stufe des

Leistungsabzeichens die nachfolgend

aufgefiihrten Bedingungen erfillen:

a) SchieBen mit dem Maschinenge-
wehr:

+ SchieBubung MG-S-3 flr nicht nach
neuem SchieBausbildungskonzept
(nNSAK) Ausgebildete (GemalB3 Zen-
tralrichtlinie A2-222/0-0-4750 VS-NfD
,SchieBen mit Handwaffen”) oder

+ SchieBubung MG-GL-2 fur nach
nSAK ausgebildete Soldatinnen und
Soldaten (GemaR Bereichsrichtlinie
(C2-222/0-0-1344 VS-NfD ,SchieBen
mit dem Maschinengewehr MG3”).
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I. Leistungsanforderungen - Marschleistungsubersicht:

Stufe | BRONZE Stufe Il SILBER Stufe Il GOLD
6 km in 60 Minuten 9 km in 90 Minuten 12 km in 120 Minuten
=1 Stunde =1 % Stunden = 2 Stunden

IIl. Leistungsanforderungen - Marschleistungstbersicht friher:

Stufe | BRONZE Stufe Il SILBER Stufe Il GOLD
20 km 25 km 30 km
in 200 Minuten in 250 Minuten in 300 Minuten
= 3 Stunden 20 = 4 Stunden 10 = 5 Stunden
Minuten Minuten
lll. Schwimmleistungen fiir Marineangehdrige
Altersklasse Stufe 1 200 m Stufe Il 300 m Stufe Il 300 m
18-39 Jahre <8 min <12 min <9 min
40-44 Jahre < 8 min < 12 min < 9:30 min
45-49 Jahre =8 min <12 min <10 min
50-59 Jahre < 8 min <12 min <11 min
IV. Handgranatenwertung - Handgranatenzielwurf:
20 m Entfernung [im Innenkreis (2m @) = 7 Punkte
20 m Entfernung [im AuRenkreis (4 m @) = 3 Punkte
25 m Entfernung [im Innenkreis (2m d) = 8 Punkte
25 m Entfernung |im AuRRenkreis (4 m &) = 4 Punkte
30 m Entfernung | im Innenkreis (2m @) = 9 Punkte
30 m Entfernung |im AuRenkreis (4 m &) = 5Punkte
35 m Entfernung | im Innenkreis (2m @) = 10 Punkte
35 m Entfernung |im Aullenkreis (4 m &) = 6Punkte
V. Geforderte Punkte - Handgranatenzielwurf:
Lebensalter Stufe | Stufe Il Stufe Ill
bis 29 Jahre 64 66 70
bis 44 Jahre 60 62 65
bis 45 Jahre 09 58 60

Soldaten/Reservisten 400 m/225 m:

VI. Geforderte Zeit der einzelnen Stufen fur den Hindernislauf fir aktive

Lebensalter Stufe | Stufe Il Stufe Il
400m/225m 400m/225m 400m/225m
bis 29 Jahre 3:00/2:00 min. 2:50/1:55 min. 2:40/1:50 min.
bis 44 Jahre 3:40/2:15 min. 3:30/2:10 min. 3:20/2:05 min.
bis 45 Jahre 4:20/2:40 min. 4:10/2:35 min. 4:00/2:30 min.

b) Handgranatenzielwurf:

+ Waurf aus einem Abwurfkreis von 3
m Durchmesser, je 4 Wurfe in 20
m, 25 m, 30 m, 35 m entfernt,
liegende Ziele (Wurfkreise = Dop-
pelkreise mit Innenkreis: 2 m und
AuBenkreis: 4 m Durchmesser).

+ Anzug: Feldanzug, Tarndruck oder
Bord- und Gefechtsanzug; jeweils
mit Gefechtshelm.

Wertung:

Als Treffer sind alle Handgranaten
zu werten, die in das Ziel hineintreffen,
Wertung nachfolgender Punktetabelle
(Treffer in): (IV.)

Geforderte Punkte fur die einzelnen
Stufen: (V.)

¢) Hindernislauf:

+ Laufstrecke 400 m mit 14 Hinder-
nissen in einem annahernd ebenen
Geldnde.

+ Anzug: Feldanzug, Tarndruck, allge-
mein.

Art der Hindernisse:

+ S Stolperstrecke: 1 x zu Gberwinden,
(10 m lang, Drahte 35 cm Uber Erd-
boden und im Abstand von 1,25 m).

+ K Kriechstrecke: 1 x zu Gberwinden,
(20 m lang, Dréhte 60 cm Uber Erd-
boden und im Abstand von 1,25 m).

+ B Balkenhindernisse: 4 x zu Uber-
winden, (3 Balken ca. 12 bis 15 cm
Jin 1,2 und 3 m Hohe).

+ H Harde: 4 x zu Uberwinden, (1
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Balken 1 m hoch).

G Graben: 4 x zu Gberwinden, (Dar-

stellung: zwei Trassierbander, 10 cm

Uber Erdboden und im Abstand von

1,5 m).

Die Hindernisse sind in obiger Rei-

henfolge aufzubauen und wie folgt

zu durchlaufen:

S-K-B-H-G-B-H-G-B-H-G-B-H-G

Geforderte Zeiten flr die einzelnen

Stufen: (VI.)

oder:

e Laufstrecke 225 m mit 11 Hinder-
nissen auf einer Hindernisbahn in
den Truppenunterklnften des Hee-
res ohne Nr. 12 (Kampfstand); Ge-
maB Zentralrichtlinie A2-226/0-0-
4710 ,Gefechtsdienst aller Truppen
(zu Lande)”.

* Anzug: Feldanzug, Tarndruck, allge-
mein.

Geforderte Zeiten:

Ihe wird gleisdnitiy dle Genebwipuns ertallt, dissss Abesdchen
= trages,

Stufe |, BRONZE.

Leistungsabzeichen in GOLD-Miniatur auf der Bergmiitze.
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Die Verleihung erfolgt mit dieser Scha-
tule, inkusive Miniatur.

Reservisten und Reservistinnen ist
das Abzeichen durch die entsprechen-

Verteidigungskreiskommando 654
e
A4

URKUNDE

erfuldwbel o.8, ASgibert Scateer

P 120152-5-6182 &

Buservisteslelstengrabaniches in

den Vorgesetzten des Beorderungstrup-
penteils oder des zustandigen Landes-
kommandos auszuhandigen. Die Aus-
hédndigung hat in wurdiger Form zu
erfolgen.

Verleihungsurkunden
und Besitzzeugnisse

Die ersten Besitzzeugnisse/Urkunden
wurden meistens selbstdndig in den
Einheiten/Kompanie auf einem Matri-
zendrucker hergestellt (Siehe Verlei-
hungsurkunde und Tragegenehmigung
des Leistungsabzeichens durch den
Disziplinarvorgesetzten/Kompaniechef.
Ab der Stufe Il und Stufe Il wird das
Leistungsabzeichen/Reservistenleis-
tungsabzeichen durch den Bataillons-
kommandeur/Bataillonskommandeu-
rin oder einem Kommandeur des Lan-
deskommandos in wirdiger Form ver-
liehen.

Urkunde fiir das Leistungsabzeichen der SeII:;st hergestellte Verleihungsurkunde Gemeinsames Besitzzeugnis und Trage-
in der Truppe der Stufe Ill, GOLD.

genehmigung fiir die Stufe 11l, GOLD.

enzeichen und Anerkennungen
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